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スポーツフェスタ 2012 を開催しました！ 

 

 10 月１４日（日）の朝、小谷野太鼓の演奏とともに始まったスポーツフェスタ 

２０１２ですが、当日の述べ参加人数が 2,000 名を超す大盛況のイベントとなりま 

した。 

 ご来場いただきましたみなさま、ありがとうございました。 

 天候にも恵まれ、午後にはスポーツ祭東京２０１３のマスコットキャラクターで 

ある「ゆりーと」も登場し会場を盛り上げてくれました。 

今回初めての挑戦となった「お楽しみ抽選会」にもたくさんの方に参加していた

だきました。 

実行委員会を中心に準備を重ね、まさに手作りの「総合型地域スポーツクラブ」

らしいイベントとなりました。 

ご協力いただきましたみなさま、ありがとうございました。 

次回、春の桜フェスタでも、実行委員会メンバーや当日スタッフを募集する予定で 

す。ご案内の際には、ぜひ、ご協力ください。よろしくお願いします。 

  



 

 

 

 

開催種目のご紹介（一部） 

スナッグゴルフ 
小さな子どもから高齢者まで、簡単なル
ールで行うことが出来るニュースポーツ
です。現在、体験会実施中！ 

トランポリン 
跳ぶって楽しい！ 
でも、だんだん高く飛べるようになると
ちょっとこわい・・・。 

体力測定 
「長座体前屈」測定中！ 
柔軟性を測っています。 

フラダンス 
チアダンス 
こやのビーンズ 

 

チアダンス 
いきいきチアダンス 

 

発表の部 

  

 

 

 

  

体力測定 
「立ち幅跳び」測定中！ 

瞬発力と跳ぶ力を測っています。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※南綾瀬地区センターまつりでの発表も予定しておりましたが、当日、雨天

のため参加を中止とさせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

教室プログラム「チアダンス」演技発表報告 

荒川３０Ｋ秋大会（マラソン大会） 

荒川河川敷「堀切水辺公園」 

10 月 13 日（土） 

葛飾教育の日で小学生が登校日だった 

ため、キッズクラスが参加しました。 

演技発表が初めての子もいてドキドキ。 

スタートの時には選手の応援にも“花” 

を添えました。 

 

かつしかスポーツフェスティバル 

総合スポーツセンター陸上競技場（奥戸） 

10 月８日（祝月） 

雨天順延の幼稚園運動会と重なり、残念 

ながらキッズクラスはお休み。 

ジュニアクラスが参加しました！ 

共栄学園のお姉さんたちと一緒に記念 

写真も撮ってもらいました！ 

 

「ALL JAPAN CHEER DANCE CHANPIONSHIP 2012」 

関東大会トライアル部門／POM ジュニア SMALL 編成」 

 

こやのビーンズを指導していただいている 

丸田さん、石川さんが所属する 

日本チアダンス協会主催の大会にジュニアⅡ 

クラスが出場しました！ 

 

初めての挑戦は、得点のつかないトライアル 

部門への出場でしたが、他の選手を間近で 

見て、たくさんの影響を受けたようです。 

来年はさらなる挑戦がしたいと子どもたちは 

目を輝かせていました。 

 

みなさま、どうぞ応援してください！ 

よろしくお願いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こやのエンジョイくらぶクラブハウス（事務局） 

 

 

 

 

〒124-0006 葛飾区堀切４－６０－１ 

（旧小谷野小学校内） 

ＴＥＬ：０３－６６６２－９５００ 

ＦＡＸ：０３－６６６２－９５０１ 

ホームページアドレス 

http://koyano-ec.j imusho.jp 
  

 《クラブハウス開設日》 

  火曜日・木曜日 12：00～16：00  

土曜日     10：00～16：00 
 

☆編集後記☆ 

 スポーツの秋、たくさんのイベントがあって楽しく過ごしていましたが、あっという間に 
もうすぐ忘年会の季節ですね・・・。 
そろそろ日程調整の連絡が来るようになりました。 
急に寒くなって体を動かす機会が減らないよう心がけたいと思います。 

（N） 
 

 
  

 

こやのエンジョイくらぶは、９月２８日に４歳のお誕生日を迎えました！ 

そこで、現在の活動状況を簡単にお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

平成２４年１０月の合計参加人数【1,556 名】（会員・ビジター合算） 

プログラム名 参加人数 プログラム名 参加人数 

元気アップ体操（南綾瀬） 115 硬式テニス 118 

健康ダーツ 

 

94 フィットネスフラダンス 74 

バウンドテニス 61 太極拳（昼の部） 37 

卓球 50 太極拳（夜の部） 11 

ソフトテニス 58 健康マージャンアフター６ 98 

気功 154 元気アップ体操（堀切） 101 

囲碁 56 ヨガ 81 

健康マージャン（午前） 112 バドミントン 42 

健康マージャン（午後） 163 ノルディックウォーキング 20 

押し花 13 いきいきチアダンス 37 

初心者エアロビクス 49 男の料理 12 

 

会員数  ４０６名 
内訳：個人２０９名・シルバー７０名・ファミリー１０９名・ジュニア１８名 

 
教室プログラム「チアダンス」 ７２名 
キッズ２７名・ジュニアⅠ３２名・ジュニアⅡ１３名 

 

活動総数  ４７８名 


