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 旧小谷野小学校耐震工事による会場変更のお知らせ 
 
  １０月から始まる旧小谷野小学校耐震工事に合わせて、会場が変更になるプログラムが 

あります。ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。 
 

プログラム名 開始日 変更先 住所 

健康ダーツ 10/5（水） 小菅東集い交流館 

会議室 
小菅２－１１－１ 

押し花 10/17（月） 

バウンドテニス 10/17（月） 旧東堀切小学校体育館 堀切３－３４－１ 

卓球 10/８（土） 堀切小学校体育館 堀切２－４２－１ 

フィットネスフラダンス 10/3（月） 

リサイクルセンター 堀切４－６－１２ 

健康マージャン（昼） 10/11（火） 

健康マージャンアフター6 10/13（木） 

太極拳（夜の部） 10/12（水） 

初心者エアロビクス 10/6（木） 

フォークダンス 10/6（木） 

囲碁 10/15（土） 

小谷野太鼓 １０月～１２月お休み 

 

 ☆参加される方へのお願い☆ 

・月間スケジュール表で、ご確認のうえ、ご参加ください。 

 ・リサイクルセンターには、専用の駐輪場がありません。施設利用者の方が自転車を止める 

スペースには、限りがあるため、自転車の利用を控える、整列駐車を心掛ける、など、 

ご協力をお願いします。 

 ・工事の進捗状況に合わせて、元の会場に戻しますので、会場変更は数カ月の予定です。 

  ご丌便をおかけするかと思いますが、ご理解、ご協力をお願いします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「スポーツフェスタ２０１１」 

開催のお知らせ  
１０月２日（日） 9：00～15：00 

オリジナルプログラム以外のメニューをご紹介します！ 

プログラム おススメ！ 

気功 働き盛りの男性にもお勧めです。 

ピラティス 体の奥の筋肉を鍛えます。 

美☆チア 
ストレッチも取り入れてチアダンスを通じて美しくなり

ましょう！ 

グラウンドゴルフ ルールは簡単。初心者の方でもすぐに出来ます。 

スポーツチャンバラ 「チャンバラごっこ」を“スポーツ”にしたものです。 

ボッチャ 
専用の球を、より的に近づけられたチームが勝ちです。 

簡単そうで、難しいゲームです。 

椅子ヨガ 
椅子を使ったヨガです。覚えると身近なところでいつでも

気軽に出来ます！ 

 

旧小谷野小学校各施設＆クラブハウスにて 
 

 

 

 詳しくは、クラブ発行チラシをご覧ください。 

 会員のみなさまには、模擬店や喫茶コーナーで使える「１００円金券」付き 

ご案内と一緒にお配りしております。 

 当日は、ご家族、ご友人とお誘いあわせのうえ、ぜひ、遊びに来てください。 

 お待ちしております！ 



 

 

 

 

「子ども夏休み体験教室」開催報告 
８月１９日（金）～２１日（日）に、子ども夏休み体験教室を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      子どもたちのパワーに圧倒された３日間でしたが、来年も、 
こんな機会があるといいですね♪ 

１日目：１９日（金） 
１日中、雤に見舞われ、ペタンク、星

空観察会は、中止となってしまいました。
残念・・・。 

 

２日目：２０日（土） 
 オリジナルプログラムへの参加のため 
会員のみなさまのご協力もいただき、子
どもたちも楽しく参加できました。 

ありがとうございました！ 

３日目：２１日（日） 
 少林寺拳法に学ぶ「護身術」は、子ど 
もたち同士で教えたり、教えられたりす
る光景がかわいくて、微笑ましかったで
す。 
 木工教室は、地元土建組合のみなさま
のご協力のもと、短時間で、立派なプラ
ンターケースなどを作りました。 
 夏休みの工作の宿題に、学校に持って
行った子もいたようです。 

 

葛飾区との協働事業 

「ジュニア硬式テニス教室」を開催しました！ 
 
  小菅東スポーツ公園のテニスコート 3 面を利用して、６日間のジュニア硬式テニス 

教室を開催しました。 

  ２９名の参加者は、毎回の暑さと戦いながら、熱心にレッスンに励み、テニスの楽 

しさを実感したようです。 
 
  ８月２２日（土）からは、オリジナルプログラム「硬式テニス」を、小菅東スポー 

ツ公園のテニスコートを１面から２面に増設して開催しています。 
 

なお、葛飾教育の日は、区内小・中学校が登校日のため、１面になります。 

（葛飾教育の日：10/15・11/12・12/10・平成 24 年 1/14・2/18・3/10） 

 

    オリジナルプログラム（小菅東スポーツ公園のテニスコート） 

 マナーキンダー（５歳～小学生）  ９：００～１０：００ 

    おとな（中学生～成人）     １０：００～１２：００ 

 

 

スポーツの秋！ 

爽やかな汗を 

流しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
         教室プログラム「チアダンス」 

“ＫＯＹＡＮＯ Ｂｅａｎｓ”（こやのビーンズ） 
演技発表のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「荒川３０Ｋ秋大会」 

オープニングイベント 
 

 アールビーズスポーツ財団主催、葛飾区、

葛飾区教育委員会後援のマラソン大会です。 

 

 開 催 日 １０月８日（土） 

 場  所 荒川河川敷「堀切水辺公園」 

 発表時間 ９：００ 
 
※当日は、キッズラン（小学生）もあります！ 

 

「かつしか 

 スポーツフェスティバル２０１１」 

 

 今年で、３５回を迎える葛飾区民大運動会

です。 

 

 開 催 日 １０月１０日（祝月） 

 場  所 総合スポーツセンター（奥戸） 

 発表時間 晴天時：１２時４０分 

      雤天時：１１時３０分 

 

荒川３０Ｋ「キッズラン」について・・・ 

小学生対象のサブイベントとして開催されるものです。 
スタートは、午前９時３０分。定員は先着２００名、参加費無料です。 
ゴール後には、ドリンクとスナックをいただけるとか・・・。 
距離は１㎞（500ｍ折り返し）、タイムは計測しません。 

まだ、レッスンを始めて半年の“豆”（ビーンズ）のような、子どもたち 

ですが、毎回、一生懸命、レッスンに取り組んでいます。 

今回、ユニフォームも揃えて登場します！かわいい子どもたちをぜひ、 

見に来てください！ 

 

１０月からの「年度登録料」についてのお知らせ 
※10 月からのご入会は年度登録料が減額になります！  （Ｈ23.10.1～） 

単
年
度 

会員種別 年度登録料（含む保険） 備 考 

一般会員 3,500 円→2,000 円  

シルバー会員（75 歳以上） 2,500 円→1,500 円  

ジュニア会員（中学生以下） 1,800 円→800 円  

ファミリー会員 
２人１組 

5,000 円→3,000 円 

追加 1 名 

1,000 円→500 円 

 
「こやのエンジョイくらぶ」は、会員のみなさまの会費で運営しています。 
たくさんの方のご入会をお待ちしております。 
 
 

 


