
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

   

  

ＮＰＯ法人 こやのエンジョイくらぶ 
住 所：葛飾区堀切４-６０-１（旧小谷野小学校内） 

電 話：６６６２－９５００  ＦＡＸ：６６６２－９５０１ 

【開設日】月曜日～土曜日12：00～16：00 日曜・祝日休み 

ホームページアドレス：http://koyano-ec.jimusho.jp 

 
 

 

 

 
【体育館】9：30～ 

 
《成果発表》フラ・いきいきチアダンス・ヒップホップダンス・ 

チアダンス（こやのビーンズ）・合気道・少林寺拳法 

 

 

 都民参加事業：この事業は公益財団法人東京都スポーツ協会が支援しています。 

 
【校庭】11：10～13：10 

 

わなげ・ストラックアウト・ 

風船アートなど 
 

 

  

【校庭】11：00～ 
 

焼きそば・フランク・ドリンクなど なくなり次第終了！ 
 

☆しょうぶエバンズ様より、パン・お菓子を販売していただく予定です！ 
 

 
【校庭】11：10～13：10 

走らない！ぶつからない！…がルールです！ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【校庭】13：40～ 

大玉ころがし・玉入れ・パンすくい競走など 
 

※子どももおとなも参加出来ます♡  

※ 雨天等、都合によりプログラムの変更、中止等がある場合がございます。予めご了承ください。 

 
※ 駐輪スペースに限りがあるため、出来る限り徒歩でのご来場にご協力をお願いします。 

チアダンス 
（ビーンズ） 
【体育館】 

11：05～11：45 

ピックルボール※ 
【体育館】 

12：00～13：30 

ボッチャ 
【1階：会議室】 

11：10～12：40 

   

※ピックルボールとは・・・ 

バドミントンコートと同じ広さのコート内で、パドルというラケットで 

プラスティック製の穴あきボールを打ち合うスポーツです。 

アメリカでいま最も急成長しているスポーツと言われており、近年日本 

国内でも注目されてきています。 

緩すぎず激しすぎずのちょうど良い運動量、そして安全にプレイできる 

ため、子どもからシニアまでみんなで楽しめます。 

            （一社）日本ピックルボール協会HPより抜粋  

 

ヨガ 
【1階：職員室】 

12：30～13：10 

合気道 
【２階：クラブ室②】 

11：40～12：20 

少林寺拳法 
【２階：クラブ室②】 

12：40～13：20 

 

 

 

運動しやすい服装でご参加ください。 

体育館、校舎内は土足禁止です。 

スリッパではなく、室内用運動靴を忘れずに持って来てね！ 
 

  

 

 

 


